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Geleneksel El Yapim1 Anadolu Bebekleri
Traditional Handmade Anatolian Dolls
H. Nurgiil Begi¢!
Oz

insanlik tarihi ile birlikte var oldugu diisiiniilen ve diinya Kiiltiir mirasinin bir parcasi
olan oyuncak, yasam icinde birgok islevi yerine getirmektedir. Baslangicta dinsel ve
biiyiisel amagh yapilan objeler zaman iginde ¢ocuklarin kullandig1 oyuncaklar haline
gelmistir. Oyuncaklar ayn1 zamanda ait oldugu dénem anlayisi hakkinda bilgiler verir.
Cocuk oyunlarinin énemli bir 6gesi olan oyuncak eglenme, hosca vakit gecirme,
oyalanma, diisiindiirme, sosyallesme ve gelecekte alinacak rollere hazirlanma gibi
islevsellikleri olan ve cesitli materyallerden iiretilen objelerdir. Cocuklar yasadig:
cevreden aldiklar pratikleri sosyo-kiiltiirel yasam igerisinde siirdiiriir. Diger taraftan ait
oldugu dénem toplumunun yasamsal 6zelliklerini yansitan oyuncaklar dnceleri tas, ki,
kemik, boynuz, toprak gibi dogal maddelerden iiretilmistir. Zamanla teknolojinin
gelismesiyle oyuncak yapiminda kullanilan hammaddeler de degisime ugramistir.
insanoglunun kendisini ve cevresinde bulunan nesneleri kopya etmesiyle baslayan tarihi
siirecte Ozellikle bebekler her donemde kiz ¢ocuklarinin tercih ettigi oyuncaklarin
basinda gelmektedir. Onceleri nineler ve anneler tarafindan evdeki hazir malzemelerden
yapilan oyuncak bebekler zamanla atélye iiretimleri ile teknolojinin gelisimi ve
makinelesme sonucu seri iretilmeye baslamistir. XXI. yiizyilin basindan itibaren
diinyada modanin giderek artan etkisi, ulasimin hizlanmasj, iletisim aginin yayginlasmasi
ile birlikte kiiresel sirketler tarafindan medyanin aracilig1 ile gosterime giren filmler ve
oyun karakterleri es zamanlh iiretilerek pazarlanmaktadir. Bu gelismeler yerel oyuncak
yapimini olumsuz sekilde etkilemekte ve evlerde yapilan el iiretimi bebeklerin her gecen
glin azalmasina neden olmaktadir. Kiiltiirel birikimin bir pargasi olan geleneksel el
yapimi oyuncak bebekler seri iiretilen oyuncak bebeklerin tercih edilmesi sonucu
giderek unutulmaktadir. Bu ¢alismada Anadolu’da kadinlar tarafindan ev ortaminda
hazir malzemelerle {retilen geleneksel el yapimi bebekler incelenerek
degerlendirilecektir.

Anahtar sozciikler: Anadolu, kiiltiir, geleneksel, cocuk, el yapimi bebek
Abstract

The toy, which is thought to exist together with the history of humanity and is a part of the
world cultural heritage, fulfills many functions in life. Objects that were originally made for
religious and magical purposes have become toys used by children over time. Toys also give
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information about the understanding of the period they belong to. Toys, which are an
important element of children's games, are objects produced from various materials and
have functionalities such as having fun, having a good time, distraction, thinking,
socializing and preparing for future roles. Children continue the practices they receive
from the environment in which they live in socio-cultural life. On the other hand, toys
that reflect the vital characteristics of the society of the period they belong to were
previously produced from natural materials such as stone, clay, bone, horn and soil. With
the development of technology over time, the raw materials used in toy making have also
changed. In the historical process that started with human beings copying themselves
and the objects around them, especially dolls are among the toys preferred by girls in
every period. Dolls, which were previously made from ready-made materials at home by
grandmothers and mothers, started to be mass-produced as a result of the development
of technology and mechanization, with workshop productions over time. Since the
beginning of the 21st century, with the increasing influence of fashion in the world, the
acceleration of transportation, and the spread of communication network, movies and
game characters that are shown by global companies through the media are produced
and marketed simultaneously. These developments negatively affect the local toy
making, and the number of handmade dolls made at home is decreasing day by day.
Traditional handmade dolls, which are a part of cultural accumulation, are gradually
being forgotten as mass-produced dolls are preferred. In this study, traditional
handmade dolls produced by women in Anatolia with ready-made materials at home will
be examined and evaluated.

Keywords: Anatolian, culture, traditional, handmade doll

Giris

Oyuncak kavraminin baslangici insanhk tarihi kadar eskilere
dayanmaktadir. Arkeolojik kazilarda elde edilen buluntular ilk¢aglara kadar
tarihlenmektedir. Varliklarin Kkiiglltiilerek yapilmasi onceleri inang
amachdir. Tapinaklarda ve dinsel etkinliklerin yapildig1 yerlerde bulunan
heykelcikler bu goriisii dogrulamaktadir. Diger taraftan ¢ocuklarin vakit
gecirme, eglenme, sosyallesme ve gelecekte {stlenecekleri rollere
hazirlanma gibi amaglarla oyunlarinda kullandiklar1 oyuncaklarin yaninda,
egitim, dlisiinmeye yoneltme ve yaraticilik gibi farkli islevleri yerine getiren
oyuncaklar da iiretilmistir.

Diinya lizerinde yasayan topluluklarin farkhi kiiltiirleri oyun ve
oyuncak konusundaki cesitliligi de ortaya koymaktadir. Yasanilan bolgenin
ozellikleri, yasanilan dénem anlayisi, inan¢ ve yasam bicimleri gibi bir¢ok
ozellik oyuncaklara da yansimaktadir. Tarihsel siirecte dogal
malzemelerden yapilan oyuncaklar teknolojinin gelisimine bagh olarak
tiretilen farkli maddelere yerini birakmistir. Tlirk tarihinde oyuncak tiretimi
kendine has ozellikleri ile var olmustur. Orta Asya’dan Anadolu
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topraklarina tasidiklari kiiltiirlerini yasatmaya calisirken, yerlestikleri yeni
yerlerdeki kiiltlirlerden de etkilenmislerdir. Anadolu’da anneler tarafindan

yapilan oyuncaklar yoreden yoreye degisiklik gostermektedir.
1. Tarihge

Toplumlar yasadiklar: cografyanin 6zelliklerine gore cevrelerinde bulunan
malzemelerden kiiciiltiilmiis insan ve hayvani modelleyerek oyuncaklar
yapmuglardir. “Ilk bilingli insan imgeleri dogadan kopye edilen bebek gibi
figlirlerdi. Sanatsal heykellerle Kkarsilastirildiginda bunlarin 6zel bir
konumu vardir. Cocuklarin ellerine gegmeden 6nce bunlar biiyiik olasilikla
tapinma nesneleri hizmetini goriiyordu” (Niemann, 1991: 56).

M.O. 7400-6200 yillarina tarihlenen ve diinyanin en eski toplu
yasam alani1 olarak kabul edilen Konya'nin Cumra ilgesi yakinlarinda
bulunan Catalhoyilik’'te yapilan arkeolojik ¢alismalarda bulunan cesitli
eserler bu konuda yol gostericidir. Catalhoyiik Dogu Hoytk boliimiinde “II1.
- X. tabakalar arasinda bol miktarda rastlanan kiilt odalarinda pismis kilden
yapilmis Ana tanrica heykelcikleri, bogabas1 ve boynuzlari, kadin gogiis
rolyefleri bulunmustur. Ana Tanriga, gen¢ kadin, doguran kadin ve yash
kadin olarak tasvir edilmistir” (Sarik¢ioglu, 1986: 15). Kiilt odalarinda
bulunan bu heykelciklerin tapinmak amagch yapildigi anlasilmaktadir.

Orta Avrupa’da magaralarda yapilan kazilarda oyuncak bebek
olarak kullanilan ¢akmaktasindan yapilmis yontular bulunmustur.
Arkeolojik calismalar, Isa’dan o6nce 3000 yillarina dek tarihlenen
oyuncaklari giin yiiziine cikarmistir (Seguin, 1976: 21-24). Indus Vadisi'nde
5000 yil oncesine ait telden yapilmis oyuncaklar bulunmustur. Eklemli
oyuncaklar, oyuncak bebekler ve ¢ocuk cingiraklari, 2000 y1l dncesine ait
Misir mezarlarinda ortaya cikarilmistir. iran’da, Isa’dan énce kirec tasindan
yapilmis oyuncaklar kesfedilmistir (Friz, 1990: 17). Anadolu ve
Mezopotamya’da yapilan arkeolojik kazilarda 5000 y1l 6ncesine ait seramik
hayvan heykelcikleri, ¢esitli oyuncaklar (dort tekerlekli, hayvan seklinde
bebek, asik, topag, ¢ember) bulunmustur (Erkanal, 2001: 118-120).
Mezarlardan c¢ikan nesneler, eski Misir'da cocuklarin ¢omlek, oyuncak
bebek, eklemeli oyuncaklar, top ve oyun tahtalar1 ile oynadiklarini
gostermektedir (Colon ve Colon, 2001: 27). Pompei harabelerinde bulunan
oyuncaklardan Roma doéneminde ¢ocuklarin pismis kilden bilyelerle ve
caput bebeklerle oynadiklar: belirlenmistir (Friz, 1990: 17).
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Tarihi siire¢ boyunca Tiirk topluluklar arasinda 6zellikle de Orta
Asya ve Sibirya’daki Tiirk topluluklarinda eski inang sistemlerine bagh
olarak bebeklerin oyuncak islevi disinda baska islevleri de bulunmaktadir.
Tiirkler, 6len atalarinin ruhlarini tasidiklarina inandiklar1 keceden kuklalar
yapip c¢adir direklerine asarlardi. Altaylilar To6z-T6s, Yakutlar Tangara,
Urankalar Eren, Mogol-Buret’er “Ongon” denilen ve ¢ocuklarin oynadiklari
bebeklere benzer kegeden, pagavradan, kayin agaci kabugundan objeler
yaparlar ve bu koruyucu ruhlarin tabiattaki biitiin olaylar: idare ettiklerine
inanirlardi (inan, 1954: 42). Yine kiiciik yasta élen kiz cocuklarinin ruhunu
yasattigina inandiklar1 “kodu, godu, dodu” gibi adlar verdikleri kiigiik kiz
bebekler yaparlar ve giydirirlerdi. Bunlarin kendilerini felaketlerden
koruduklarina inanirlardi (Caferoglu, 1939: 144).

Anadolu topraklarinda ilk kurulan devlet Hititler ve devaminda
diger medeniyetler ddneminde oyuncak, her donemin kiiltiirel 6zelliklerini
yansitan objeler olmustur. Tirklerin Anadolu cografyasinda yasama
baslamasiyla birlikte kendi kiiltiirlerini bu topraklardaki eski kiiltiirlerle
harmanlayarak, yasanan doéneme has Kkiiltlirlerini olusturmus ve
oyuncaklart da bu Kkiiltiir ¢evresinde iiretmislerdir. Anadolu Selguklu,
Osmanl imparatorlugu ve Tiirkiye Cumhuriyeti dénemlerinde ¢ocuklar i¢in
oyuncak Uretimi onceleri ailenin blyiikleri tarafindan ev ortaminda hazir
malzemelerle yapilmistir. Zamanla oyuncak iiretimi atolye ortaminda
ustalar tarafindan smirh tretimlerle siirdiirtilmiistiir. Makine iiretimine
dayali oyuncak iiretimi ise diger gelismis iilkelere gore gecikmeli olarak
Cumhuriyetin ilanindan sonra daha ¢ok yurt ici ihtiyaclar1 karsilamaya
dontik olarak gergeklestirilmistir.

2. Oyuncak bebekler

“Gerek bir oyun araci gerekse bireyin yasaminda kisisel kazanimlarini en
verimli oldugu evre sayilabilen ¢ocukluk déneminin vazgecilmez nesnesi
olan oyuncaklarin insanlik tarihi icinde bakildiginda, bir yandan ¢ocuklugun
toplumsal tarihine referans olurken, bir yandan da insanligin toplumsal
tarihi, bilim, teknoloji, kiiltiir, sanat ve egitim tarihi arastirmalarina kaynak
oldugu goriulmektedir” (Yal¢inkaya, 2002: 98). Bu yonilyle oyuncak
bebekler kiilttirel bellek tasiyicisi olma 6zelligine sahip objelerdir.
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Gorsel 1. Fatma Kaya-Yaz Ayse Oz (Begic arsivi)

El yapimi oyuncak bebekler erken doénemlerden itibaren daha ¢ok
annelerin cocuklarina elinin altinda bulunan atil malzemelerden {irettigi
objelerdir. Farkli materyallerden yapilan oyuncak bebekler c¢ocuk
oyunlarinin énemli bir aracidir. Saklama kosullarinin zorlugu nedeniyle
zamana karsi dayanabilen materyallerden iiretilen bebekler giiniimiize
kadar ulasirken, tekstil gibi dayaniksiz materyallerden yapilanlarin ise pek
az1 ulagabilmistir. “Oyuncak olarak bebek yapimi M.O. 2. yiizyilda Misir’da
basladi. Heinrich Schiliemann; Truva’'nin en alt tabakalarinin birindeki bir
cukurda kii¢tik toplarla birlikte bir “cingirak bebek” ad1 verilen kilden bir
bebek buldu; bu en eski Yunan bebegi idi. 6. yiizyllda Yunanistan’da bebek
yapan ustalar vardi. Bu bebekler kilden pisiriliyor, boyaniyor ve
giydiriliyordu, hareketli kol ve bacaklar1 vardi. Misir’da 6zel zarif, siisl,
¢ocuklara gore dokuma motifleri olan giysiler yapiliyordu. Roma
Imparatorlugu’'nda bebekler erkenden ortaya ¢ikmisti; bunlar, daha sonra
Japonya’da ya da Cin’de oldugu gibi tatil armagani olarak kullaniliyordu”
(Niemann, 1991: 56).
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Oyuncak bebek yapiminin tarihsel siirecte bir noktadan cikip
diinyaya yayillmasinin miimkiin olmadigi muhakkaktir. Bir¢cok kiiltiir
toplumsal yasam icerisinde bu ihtiyact goériip kendi donem sartlari
icerisinde gelistirmistir. Islevselligi nedeniyle toplumsal yasamin getirdigi
gelismeler bu yo6nde ihtiyaglar1 gidermeye yonelmistir. Tirk
topluluklarinda da aile yasami icinde c¢ocuklarin biiylime siireclerinde
oyuncak bebekler her zaman firetilmis ve islevselligini korumustur. Kiz
cocuklarinin eglenme, hayal diinyasini gelistirme, gelecekte alacagi annelik
roliine hazirlama gibi bir¢ok islevi karsilayan oyuncak bebekler Tiirklerin
Orta Asya’dan Anadolu’ya wuzanan tarihinde her zaman varligini
korumustur.

XI. ylizyllda Kasgarli Mahmut tarafindan kaleme alinan ve Tirk
kiltirinin temel kaynaklarindan Divanii Ligat-it Tirk’te “kudhurguk”
kelimesi karsiliginda; “kiz ¢ocuklarinin insan suretinde yaparak oynadiklari
bebek, kukla” (Atalay, 1985:1, 501) tanimi, el yapimi bebeklerin ¢ocuklarin
yasamindaki yerini anlatmasi yoniiyle onemlidir.

Yasanan donemin sosyo-ekonomik ve kiilttirel 6zelliklerini yansitan
pismis toprak, tas, metal, ahsap ve tekstil gibi ¢esitli materyallerden {iretilen
tiriinlerden yapilan oyuncak bebekler Tirklerin Anadolu’ya go¢ etmesi ile
birlikte buraya da tasinmistir. “Zengin oyuncak kiltiiriine sahip olan
Anadolu'nun 10. yiizyi1lda Tirklerin eline gegmesinden sonra da oyuncak
gelenegi, kiiltiir aktarimi yoluyla giintimiize kadar gelmistir. Ttrklerin Orta
Asya’da oyuncak bebek yaptiklar: ancak sonrasinda islamiyet’in etkisiyle bu
gelenegi biraktiklari, Anadolu’ya geldikten sonra da Selcuklu ve Osmanl
Imparatorluklar1 déneminde kiiciik zanaat ustalarinin oyuncak gelenegini
stirdiirdiigii bilinmektedir (Onder, 1986: 14). Her ne kadar XVII. yiizyilda
Istanbul’'un Eyiip semtinde ayr1 bir iskolu olarak iiretilen oyuncaklar belli
bir ihtiyaci karsilasa da, Anadolu’da ¢ocuklarin ihtiyaci olan oyuncaklar
ellerinin altindaki hazir malzemelerden ebeveynler tarafindan yapilmistir.
Anadolu’'nun bir¢ok yerinde yapma bebege degisik adlar verilmektedir;
“gelin, giicce (Canakkale, Afyon, Denizli, Konya, Aksehir, Nigde), korcak
(Erzurum, Gimiishane) ve kur¢ak (Manisa, Aksehir)” (Bilgin, 1990: 41)
verilen isimlerden bazilaridir.

Cocuklarin oyunlarinda kullandiklar1 oyuncak bebekler kirsal
alanda genellikle evde hazirda bulunan malzemelerden yapilmaktadir.
Kumas pargalari, boncuklar, teller, aga¢ dali, tahta pargalari, siis kabaklari,
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kabak lifi, kemik, tas, misir kabugu, ceviz, hashas kapsiili, seker pancari gibi
bir¢ok materyal birlikte kullanilmaktadir. Anadolu’nun farkl boélgelerinde
yetistirilen bitkilerin bebek yapiminda kullanilan malzemelerde belirleyici
oldugu goriilmektedir. Ornegin; siis kabagi, kabak lifi, siipiirge otu, misir
kabugu, hashas kapsiilli, seker pancari, ceviz gibi materyallerden yapilan
bebekler bu tespiti dogrulamaktadir.

Gorsel 2a. Kabak lifi bebek 2b. Cirp1 bebek (Begic arsivi)

Diger taraftan Anadolu’da bazi yorelere ait giyim o0zelliklerini
yansitan bebekler kiiltiir turizmi baglaminda tanitim ve yoére kadinina
ekonomik katki saglama amaciyla kuruluslarca projelendirilerek,
ozelliklerini bozmadan siirli sayida tiretimleri yapilmaktadir. Kayseri'nin
Soganli, Ardahan’in Damal, Milas'in Comakdag ve Bursa’ nin Keles bebekleri
bu konuda 6nciliik yapmaktadirlar.

XXI. yluzyilin basindan itibaren diinyada modanin giderek artan
etkisi, ulasimin hizlanmasj, iletisim aginin yayginlasmasi ile birlikte kiiresel
sirketler tarafindan medyanin araciligi ile gésterime giren filmler ve oyun
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karakterleri es zamanl iretilerek pazarlanmaktadir. Bu gelismeler yerel
oyuncak yapimini olumsuz sekilde etkilemekte ve evlerde yapilan el iiretimi
bebeklerin her gegen giin azalmasina neden olmaktadir. Kiiltiirel birikimin
bir parcasi olan geleneksel el yapimi oyuncak bebekler seri iiretilen
oyuncak bebeklerin tercih edilmesi sonucu giderek unutulmaktadir.

Sonug

Kiz cocuklarinin tarihsel siire¢ boyunca degismeyen oyun araclarindan
birisi bebeklerdir. Anadolu’da genellikle aile buytikleri tarafindan yapilan
bebekler kiiltiiriimiizde o6nemli bir yere sahiptir. Evdeki atik/artik
malzemelerden basit yontemlerle yapilan bebekler kiz ¢cocuklarinin sevdigi
oyuncaklarin basinda gelir. Oyalanmalarinin yani sira onlari gelecekte
tistlenecekleri yetiskin rollerine hazirladig1 diisiiniilen oyuncak bebekler
baska bircok islevi de yerine getiren kiiltiir objeleridir.

Geleneksel bebek yapimi giiniimiizde kentlesmenin etkisine
girmemis kirsal yerlesim alanlarinda kusaktan kusaga aktarilarak
surdiiriildigt goriiliir. Saghga zararli olmayan malzemelerle yapilan
bebekler anneler tarafindan tercih edilmektedir. Buna bagh pek cok kurs ve
atolyelerde bebek yapimcilig1 baslamis ve kazang kapisi halini almistir. El
yapimi bebek yapimcilig1 bir taraftan gelenegin yasatilmasi diger taraftan
yeni kusaklara aktarimin saglanmasi ve atdlye ortaminda ise ilgi duyanlar
icin yeni bir gelir kapisinin acilmasi yoniiyle 6nemlidir.

Yapilan bu bebekler sadece kiz ¢ocuklari icin oyuncak olmasinin
yani sira giyim kusaminda kullanilan kumaslar, yerel dokumalar, kiyafeti
olusturan pargalar, aksesuarlar ve takilar bizlere o donem hakkinda
rehberlik yapmasi acisindan da énemlidir. Diinyada tek tiplesmeye karsi
kiiltiirel cesitliligin korunmasi baglaminda geleneksel bebek iiretiminin
stirduriilmesi 6nemlidir.

Anadolu cografyasinin her kosesinde farkli malzemelerden yapilan
bebekler zengin gesitlilik olusturmaktadir. Bolgeye 6zgii yetistirilen tirtinler
yer yer ayiricl unsur olarak karsimiza cikar. Ornegin; Edirne’de siipiirge otu,
Hatay’da lif kabagi, Afyon’da hashas, Karadeniz Bolgesi’'nde misir kabugu,
ormanlik bolgelerde kozalak gibi malzemelerle yapilan bebekler bolgesini
belirlememizde anahtar rol oynarlar. Diger taraftan yoresel dokumalar,
oyalar, bas baglama ve yoresel giysilerin kullanildig1 oyuncak bebeklerin
hangi bolgeye ait oldugunun tespitinde bizi yonlendiren diger unsurlardir.
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Bu o6zellikler oyuncak bebeklerin sadece bir oyun araci degil ayni zamanda
kiiltiirel tasiyicisidirlar.
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